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Homgopati bruges i ca. 80
lande verden over, men in-
gen steder mere end i Indi-
en, hvor over 150 mio.
mennesker bruger det dag-
ligt, foreskrevet af «ca.
300.000 praktiserende lee-
ger og hospitalsleger.

Pa World Integrated Me-
dicine Forum’s mede i Goa
i januar 2019 blev der sat
fokus pa forskellige landes
lovgivning for homgopati-
ske leegemidler. Den speen-
der fra hejt avancerede love
til ingen overhovedet.

For eksperterne var det
en chance for at leere af hin-
anden og iseer at leere af
vaertslandet Indien, som en
af talerne beskrev som det
mest fantastiske sted for
homgopati i verden.

OVERVAGNING OG
UDVIKLING. Indiens re-
gering har som den eneste 1

STED FOR | HOM@OPATI.

verden et ministerium for
ayurveda, yoga, naturopa-
ti, unani (traditionel ara-
bisk laegekunst), siddha
(traditionel indisk leege-
kunst) og homeopati - Mi-
nistry of AYUSH.

Dels stotter ministeriet
privat forskning, dels har
det serget for lovgivning,
der regulerer uddannelse
og registrering af dem, der
praktiserer —metoderne.
Desuden forer det tilsyn
med regulering af lege-
midlerne.

UDDANNELSE FOR
LZAGER. AYUSH-udgver-
ne har alle samme status,
idet AYUSH forer tilsyn
med over halvdelen af de
uddannelser, der er tilknyt-
tet landets leegeuddannel-
ser. I de seneste 20 ar har
der iseer veeret en kraftig
veekst i homeopatiske ud-
dannelser, sa der nu findes
235 - det svarer til mere end
hver tredje af de uddannel-
ser, der er tilknyttet leege-
uddannelsen. Her uddan-
nes hvert ar over 32.000 lee-
gestuderende 1 homaopat;,
og der er i gjeblikket nee-
sten 300.000 homeopater

udferer Central Council for
Research in Homeopathy
(CCRH), der har veeret ak-
tivt siden 1969, videnska-
belig og etisk forskning for
at fa bedre resultater i kli-
nisk praksis og fremme
kvalitetssikret og effektiv

behandling.
CCRH bestar af 26 forsk-
ningsinstitutter landet

over. De star for bade basal

og klinisk forskning i savel
leegemidler som laegeplan-
ter - 1 alt 160 studier.
CCHR sgger ogsa at stot-
te forskningen internatio-
nalt. For eksempel kontak-
tede direkteren dr. Raj
Manchanda i november
2018 Australien og opfor-
drede til at udveksle viden
og erfaring om de sund-
hedsmeessige og ekonomi-
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ske fordele ved integration
af traditionelle helbredel-
sessystemer i det offentlige
sundhedsvaesen.

LOVGIVNING. Indien
har verdens nok mest avan-
cerede lovgivning for at
sikre kvalitet og sikkerhed
af leegemidler. Den homgo-
patiske farmakopé, som
rummer over 1000 leege-
midler, er anerkendt og fal-
ges 1 mange lande, senest i
USA.

Indien anerkender defi-
nitionen af homeopatiske
leegemidler i den europeei-
ske og den franske farma-
kope, som omfatter de ty-
ske, britiske og amerikan-
ske farmakopéer.

FREMTIDEN. I Indien er

59 % VALGER HOM@OPATI

| en undersagelse, udfort af et indisk institut for mar-
kedsanalyse i 2016, havde 59 % af inderne skiftet fra
moderne lzegevidenskabelig behandling til homgo-
pati. Mindst 77 % mente, at homeopati er den bedste
behandlingsform pa langt sigt.

cere brugen af antibiotika.

Homeopati kan ogsa
spille en rolle ved multi-
morbiditet (flere samtidige
kroniske lidelser) ved at
forbedre patienternes livs-
kvalitet.

Indien er verdens neest-
sterste land. Med dets en-
gagement i bade homgopa-
ti og andre traditionelle
helbredelsessystemer inve-
sterer landet i at integrere
disse i det konventionelle
sundhedsveesen.

Som Manchanda skrev
til Australien: “Indien har
et veeld af videnskabelig vi-
den og konkret erfaring pa
dette omrade. Vi er villige
til at dele denne viden, hvis
det onskes.” A

Sammendrag af artikel fra
European Coalition on Ho-
meopathic & Anthroposophic
Medicinal Products (ECHAMP),
www.echamp.eu

registreret i det centrale homgopati, som man me-

| ner vil bidrage til en los-
BGISTCUCI B ning bla. pa den voksende
resistens overfor antibioti-

der et steerkt engagement i
statslige organ. | T g i

FORSKNING. Derudover
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:- af Raj K. Mancand&, kus, at der investeres 1 hjelpe ved almindelige in- Research  in Homeopathy
COH forskning. Under AYUSH AYUSH-ministerium.

fektioner og derved redu- (CCRH), www.ccrhindia.nic.in
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