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af Steen Landsy,
redakter

lidsjeelen Peer Christiansen har
sammen med sin kone Jonna
vaeret "fyrbeder og lokoferer”
for Natur-Drogeriet i 34 ar.

Jeg er i Horning uden for Arhus.
Her skal jeg besoge folkene bag
Danmarks neeststorste produkti-
on af medicin, kosttilskud og fe-
devarer - alle lavet af planter vel
at meaerke. Bygningen er impone-
rende, og indenfor er der “clean”,
som var det et hejteknologisk bio-
tek-laboratorium.

Overalt mader jeg venlige men-

Serie:

Pionererne

Det holistiske livssyn bliver
stadig mere udbredt. Men for
blot nogle artier siden var det
kun de modigste, der stod frem
og talte for sagen. Vi besager
nogle af disse pionerer.

Planternes

mand

Han startede i 1965 med at

promovere helseprodukter i

et supermarked.

Siden har han utreetteligt opsnuset

og produceret plantemedicin

- som kun ma kaldes kosttilskud,
fordi ingen i Danmark ma vide,
at planter kan helbrede.

nesker i hvide kitler og med har
og fodder pakket ind i beskytten-
de plastik. Pd veeggen far jeg oje
pa mange spaendende plakater.
Pa en af dem star fx:

Frels os Herre

- fra manglende evne til at lade
det veere godt, som det er.

- fra alt for stor iver efter det nye
og foragt for det gamle.

- fra at sette viden for visdom,
videnskab fer legekunst, og
dygtighed for sund fornuft.

- fra at behandle patienterne som
tilfeelde.

- fra at gere kuren mod sygdom-
men mere pinefuld end syg-
dommen.

Sir Robert Hutchinson, engelsk leege

Bag mig dukker Peer Christian-
sen op. Med et venligt smil og
malbevidsthed bag ejnene far jeg

et hjerteligt velkommen fra direk-
teren - ildsjeelen bag Natur-Dro-
geriet. En steerkt engageret herre i
tresserne, som efter fa indledende
ord snart er i fuld gang med at
indvi mig i de store problemer
omkring myndighedernes forbud
mod, at man som producent siger
sandheden om planternes fanta-
stiske virkninger.

Forst gar vi en tur i de 3600 m2.
Her er produktionslinjer, forsk-
nings- og kontrolrum, kelerum,
lagre og administrationslokaler.

Overalt er der ekstremt rent,
som var vi pa en operationsstue.
'Deres udsendte’ foler sig lidt lat-
terlig i hvid kittel og med plastik-
kyse om har og sko. Men det er et
myndighedskrav!

Fra slagteri til helsekost
Efter at have lagt hiarnet og kittel
fra mig er jeg klar til at stille det
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forste sporgsmal:

Huordan blev du producent?

- Det startede i en slagteriafde-
ling, hvor vi lavede ferdigvarer,
men i helsekostforretningen Re-
formkost i Arhus blandede vi jo
urter i keelderen, lavede plante-
postejer og skabte Hansens Cre-
mer og Salver, helt uden myndig-
hedernes bureaukratiske indblan-
dinger! Sa dér fik jeg smag for og
beroring med planter.

- Snart kunne jeg genkende de
forskellige dufte fra dem, og side-
gevinsten var jo sundhed. Det var
skent og opleftende, nar kunder-
ne kom og sagde “Jeg er rask!”.

- Som slagter spiste jeg selv alt
det, der ellers blev betragtet som
ernaringsmaessige hojdepunkter,
men jeg gik mere og mere i for-
fald. Treethed, hartab, hovedpine,
gigt og hudproblemer. Det hele
forsvandt, da jeg blev vegetar.

- Dengang var der nogle fa ur-
teboger, i dag kan man drukne
folk i dokumentation af planter-
nes gode egenskaber. Men staer-
kest virker det jo, nar man som
min kone og jeg har set en af vo-
res detre blive hjulpet ud af ond-
artet hudkreeft.

I dag er produktionen stor og om-
fattende, hvor stor?

- Vi har 38 ansatte, og vi har
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Overalt styres og kontrolles, hvilket
er nodvendigt med produktion af
1800 planteprodukter.

Bag den imponerende fabriksbygning syder og sprudler Per Christiansen for at skabe nye helseprodukter
- og for vores ret til at veelge behandling og plantemedicin.

Fotos: @ Natur-Drogeriet
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den glade, at de vita-
miner, som henger
her i luften, gor, at
mange har vearet her
leengere end 25 ar. De
kan frit tage kosttilskud,
vitaminer, mineraler, teer
og frugt og grent.
- Vi laver 1800 produkter og
handler med Matas, apoteker,
helsekostforretninger og naturbe-
handlere i Spanien, Island, Gren-
land, Norge, Sverige, England,
Polen samt naturligvis i Dan-
mark.

Ma ikke fortzelle
sandheden

Da jeg fortalte folk, at jeg skulle
besoge dig, var der en, der sagde:
"Peer bliver ved, til han styrter. Han
leder hele tiden efter nye plantepro-
dulter, som kan helbrede”,

- Sddan er det! Jeg soger i hele
verden efter planteprodukter,
hvis virkninger er dokumentere-
de, sa de kan gavne folk og give
dem flere gode dage.

- Men kan jeg importere dem?
Mange produkter bliver stoppet
af myndighederne, fordi de har
opfundet ordet novel-food ("hidtil
ukendt fede’). Det betyder, at
myndighederne gor sig kloge pa
varen uden at have nogen viden
om den, selvom den har veeret
solgt i tusinder af ar uden bivirk-
ninger pa den anden side af jor-
den.

- Nar vi producerer eller impor-
terer et nyt produkt, skal vi an-
melde det med angivelse af arsa-
gen til, at vi vil saelge det. En vi-
denskabelig arsag! Det kunne fx

Danmarks Riges Grundlov 1953

§ 77 Enhver er berettiget til pa tryk, i skrift
og tale at offentliggere sine tanker, dog
under ansvar for domstolene.
Censur og andre forebyggende
forholdsregler kan ingensinde pa
ny indferes.

veere, at produktet virker mod
oppustethed, og sa kan vi fa low.
Men hvis vi skriver, at det kan
fierne beteendelse, er det forbudt
at seelge det.

- Dertil kommer, at man skrift-
ligt har forbudt os at fortelle
sandheden om de dokumentere-
de virkninger. “Forbuddet gelder,
uanset om den piageeldende anpris-
ning er sand"” (citat fra et brev fra
Fodevarestyrelsen maj 2007).

Er vi de sidste ti dr blevet meget

fattigere i vores muligheder for selv

at veelge vores behandlinger?

- Ja, fx er den grundlovssikrede
ret til at tale og skrive pa dette
omrade frataget os med begrun-
delsen, at folk skal beskyttes. Fol-
kesygdommene vokser, og syge-
omkostningerne eksploderer, og
alligevel holder man fast ved
denne praksis, siger Peer med fast
stemme og indigneret attitude.
‘Her i dette hus er der 1800 los-
ninger, som ikke bruges af det of-
fentlige’, kunne han lige sa godt
have sagt.

Huvad kan den almindelige forbru-
ger gare ved dette?

- Ikke andet end selv at sege
efter sundhedsinformation. P in-
ternettet findes der journalister
og brugere, som skriver om egne
eller andres erfaringer. De ma
nemlig godt!

Sund andelig indstilling

Jeg noterede mig under intervie-
wet, at Peer fremhaevede to bager,
som ikke var fagboger, men spiri-
tuelle boger. Da han gav mig dem,
var det tydeligt, at han breendte
for indholdet.

Din iver, idealisme og gipimod
har dbenbart rod i en spirituel opfat-
telse af verden. Hvordan begqyndte
din spirituelle opvignen?

- Min spirituelle opvagnen blev
aktiveret i barndommen, hvor jeg
undrede mig over de ulige, svare
vilkar, som jeg som plejebarn
havde i forhold til de andre born.

- Jeg kom meget hos den lokale
leege og hans bern, og de var
kristne. Men hvordan kunne jeg
tro pa en god gud? Samtidig kun-
ne jeg jo se, hvad de ti bud gjorde
for denne familie.

- Da jeg blev storre, fik jeg be-
sog af Jehovas Vidner, og de kun-
ne jo svare for sig. Og nar Adven-
tisterne kom, lod dét ogsa rigtigt.
Jeg besluttede at lave 30 spergs-

mal, og en leder fra hver retning
matte troppe op og svare.

- Bagefter gik jeg Bibelen igen-
nem. Adventisterne vandt! 5d jeg
blev adventist. Med i kurven fik
jeg en stor sundhedsforstaelse,
bl.a. med vegetarisk levevis.

- At veere adventist har skanet
mig for en masse verdslighed. For
Bibelen kan pa de fleste omrader
fortelle mig, hvad der er godt og
ikke godt for mig. Det har givet
mig en evighedsforstaelse i stedet
for tanken om, at levetiden pa jor-
den er noget, som skal overstas.

- Min dndelige indstilling har
gjort mig steerk og malrettet. Sam-
tidig har den givet mig, familien,
firmaet og personalet sunde veer-
dier og idealer.

Allerhelst forebygge
Hvis du havde frie haender, hvad ville
du sa gore?

- Udgive en bog med opdateret
videnskabelig viden om de plan-
teprodukter, jeg salger. Tank,
hvordan folk kunne have gavn af
at forebygge sygdomme ved at
opbygge deres sundhed. Men
som producent ma jeg ikke hen-
vise til eksisterende viden.

Huvis du skulle bygge et hospital,
hoordan skulle det si fungere?

Peer teenker sig grundigt om og
svarer sa:

- Forst og fremmest skulle folk
leere eerlig og oprigtig basiskost,
selvom flere og flere er sa kraesne.
De skulle drikke de rigtige maeng-
der vand uden landbrugspestici-
der. S& skulle fx zoneterapeuter
og masserer forbedre deres blod-
cirkulation og lesne stive musk-
ler,

- Der skulle korrigeres over for
sveekkelser og forstoppelser med
plantemedicin. Endelig skulle pa-
tienterne tilferes de neeringsstof-
fer, som de métte mangle. Det en-
der ud i, at “din kost skal veere
din medicin”.

- Selvfolgelig skulle man be-
handle direkte pa deres sympto-
mer med mineraler og planter
mod fx for hejt blodtryk, koleste-
rolubalance m.m.

- Endelig skulle man give dem
styrkende naturmedicin, s& deres
immunforsvar kom helt op at
std. Hvis de efterfolgende even-
tuelt havde brug for en opera-
tion, ville de med en oget livskva-
litet og et super immunforsvar
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1945 Fadt i Lagumkloster, plejefar er slagtermester, plejemor

hjemmegaende.
1960 Starter jazzklub i Toftlund.

1961 Udlaert butiksslagter og palsemager.

1962 Butiksslagter i Skive. Vaernepligtig i garnisonstropperne.

1963 Koksmat pa skibet Nordic Heron.

1964  Gift med Jonna. Slagter pa Jaka i Brabrand, senere Ega Brugs.

1965 Slagter i Lystrup Brugs, senere Tricka-markedet, hvor Peer
introducerer et storre helsekostudvalg.

1967 Far datteren Pia.

1968 Vagt i Forenede Vagtselskaber.

1969 Far datteren Tina. Arbejder i Terma (elektronisk industri).

1970 Reproduktionsassistent.

1971 Bestyrer af Reformkost, Arhus’ forste helsekost.
1972  Starter Sundhedskost, Arhus’ storste helsekost, som Peer og

Jonna stadig ejer.

1976 Opkeber grossistfirmaet Drogeriet i Abyhgj.

1979 Far datteren Annette.
1981 Far datteren Charlotte.

1988 Indvier det dengang 3000 m? nye hus med produktion, admini-
stration og forskning - hovedszedet for Natur-Drogeriet.

1990 Tager til Amazonas for at hente droger fra regnskoven.

Har siden veeret aktiv med at hjemskaffe nye produkter fra hele
verden, holde foredrag, deltage i debatter og skrive artikler.

veere langt bedre rustede.

- Men allerhelst ville jeg lave
forebyggelsesinstitutioner, sa
menneskene kunne sta imod de
store folkesygdomme.

- Desvaerre er der steerke kreef-
ter - magteliter - som spaerrer for
sandheden om de sunde mulig-
heder uden dyr medicin. Det er
kreefter, som tjener store penge pa

Hvilke mennesker har betydet mest?

Axel O. Hansen (behandler, forfatter
og grossist)
Grethe Schmidt (forfatter)
Arno Wolle (behandler og producent)
Axel Stall (behandler)
Viggo Berthelsen (naturmiddel-
producent)

Oscar Christensen (behandler og

producent)
Lis Andersen (forfatter)
Erik Kirchheiner (forfatter)

sygdom - det er jo forfeerdeligt!

- Derfor ma vi arbejde for et
bedre sundhedsdemokrati. For
abenhed omkring forebyggelse
og behandling ud fra et helheds-
syn. Det vil jeg blive ved med at
arbejde for! Ikke alene ved at ud-
vikle og producere sunde hjaelpe-
midler, men ogsa ved at veere
aktiv omkring retten til at veelge
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Naturlaegen Axel O. Hansen startede import og
produktion af helsekost helt tilbage i 1945.
Natur-Drogeriet kobte hans virksomhed i 1976
og videreforte mange af de gamle produkier.

Hvilke bager har betydet mest?

Axel O. Hansen: Helbredelse 1+2

M. Marcussen: Helbredende urter

Martindale: The Extra Pharmacopoeia

(oversigt over piller)

Max Wichtl: Teedrogen (handbog om plantemedicin)
Dorling Kindersley: The Encyclopedia of

Medicinal Planis

Ellen G. White: Mod en bedre fremtid (religios viden)
David Marshall: Godt nyt fra oven (religios viden)

MOD EN
bedre
FREMTID

og bruge de midler, som vi selv
mener er gode for os! a

Steen Landsy er redaktor pa Nyt
Aspekt & Guiden og kursusleder i
Kosmos Center, Bjelkes Allé 17 A,
2200 Kebenhavn N, tIf. 35 82 11 21,
www.kosmoscenter.dk.

Henv.: Natur-Drogeriet, Nydamsvej
13-15, 8362 Horning, tif. 86 92 33 33,
www.natur-drogeriet.dk.
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