| Vandbcererens og Fiskenes periode loftes mennesket
ud af sin individuelle bevidsthed og
ind i globale og universelle sammenhcenge.

At lose vigtige samfundsopgaver

bliver essentielt. Vi erkender, at der er ét
udvalgt folk pa Jorden: menneskeheden.

af Kenneth Sérensen

Vi stér i dag pa teersklen til en
ny psykologi, der baserer sig
pa en energimeessig forstael-
se af mennesket og dets om-
givelser. En psykologi, som
arbejder ud fra en hypotese
om sjeelen, der virker gennem
det fysiske, emotionelle og
mentale menneske.

Vi vil forstd, at menneskets
adfeerd i stor udstraekning er
underlagt mangfoldige ener-
gimeessige indflydelser, som
det ma leere at handtere, styre
og forvandle, hvis det skal
opna en sand frihed.

Astrologien bliver den sto-
re samlende videnskab, fordi
den indeholder leeren om de
energier, der frembringer alt
i den fysiske verden.
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I dag har videnskaben er-
kendt, at alt er energi. Fremti-
den vil betone, at menneskets
opgave er at arbejde i og med
energier, selvom det maske
ikke bliver dét, man kommer
til at kalde det.

Vi vil ogsa forsta, at hvert
individuelle menneske er
seerligt pavirkelig over for
de bestemte indstremninger,
som han/hun selv er opbyg-
get af. Fx gor en persons sol-
tegn vedkommende seerligt
pavirkelig over for indflydel-
serne i den maned, hvor so-
len gér gennem dette tegn.

Denne videnskab om energi
vil i fremtiden muliggere en
mere dndsvidenskabelig til-
naermelse til livet.

Vandbeereren:
Gruppens falles

formal

Efter kulminationsoplevelsen
i Stenbukkens tegn gar vi ind
i Vandbeererens tegn (21.1.-
18.2.). Arets astrologiske ryt-

me gar nu ind i sin afslutten-
de fase i Vandbaererens og Fi-
skenes periode. De to tegn
har altid veeret kendt for de-
res energier, der lafter men-
nesket ud af sin individuelle
bevidsthed og ind i globale og
universelle sammenhaenge.
Kennedy’s ord: “Sperg ik-
ke, hvad dit land kan gere for
dig, men hvad du kan gere
for dit land” udtrykker pa
smukkeste vis de opgaver,
der er forbundet med Vand-
beererens og Fiskenes tegn.
Ilang tid er vi p& den ande-
lige udviklingsvej primeert
motiveret af personlig udvik-
ling og at fa det bedre med os
selv. Det er helt rigtige moti-
ver, for man ma kende sig
selv, ferend man har noget
veesentligt at bidrage med.
Men pé et tidspunkt treeder
den personlige udvikling i
baggrunden, og samfundsen-
gagementet bliver det pri-
meere fokus. Livets udfor-
dringer takles lebende gen-

Serie, sidste del:

Meditation
ved fuldmane

Vi er nu naet til den sidste
gennemgang af de energi-
er, der er til radighed ved
fuldmanerne i de tolv stjer-
netegn aret igennem.

De tre forste artikler stod
i marts-, juli- og oktober-
nummeret 2001.

nem daglig meditation, selv-
refleksion og det breendende
engagement for “sagen”.
Vandbeererens indflydelser
handler primeert om at ud-
vikle den seerlige kvalitet, der
kaldes gruppebevidsthed -
en evne til at teenke og arbej-
de i gruppesammenhaenge.
Intet vigtigt arbejde kan i dag
loses af enkeltpersoner, der
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| den fase, hvor vores personlige
udvikling traeder i baggrunden,
bliver det primaere fokus et
samfundsengagement i
faellesskab med vores gruppe.

arbejder alene uden kontakt
til en gruppe af indre og ydre
art.

Virkeligt dndeligt arbejde
er et samspil mellem telepa-
tisk modtagelighed over for
de guddommelige ideer, som
den indre gruppe af oplyste
sjeele stimulerer os med, og
en evne til at omseette denne
inspiration i et skabende
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samfundsengagement dér,
hvor man har valgt at udeve
sin virksomhed i livet. Det
geelder i familielivet, blandt
venner, pa arbejdspladsen og
alle andre gruppedannelser,
man indgar i.

Ikke flokbevidsthed
Gruppebevidsthed ma ikke
forveksles med flokbevidst-

hed, hvor mennesker alene er
knyttet sammen af folelses-
meessige arsager, uden noget
hojere formal. Disse former
for gruppedannelser er ofte
styret af en staerk autoritet,
der holder gruppen sammen
ved hjeelp af en blanding af
frygt og tiltreekning.
Flokbevidsthed er den hyp-
pigst forekommende bag-

ill.: Jes Dietrich

grund for gruppedannelser i
dag, fordi mange mennesker
endnu ikke har udviklet for-
udseetningerne for at indga i
en egentlig gruppeproces.
Denne flokbevidsthed er et
udtryk for Fisketidsalderen -
de seneste 2100 ar - hvor
menneskeheden udviklede
sig gennem hengivenhed
over for en idealskikkelse,
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der var en guru og autoritet
pa et eller andet omrade.
Fremtidens grupper vil be-
sta af frie og selvsteendige
mennesker, der gar sammen
om et bestemt formal for at
fremme menneskelig vaekst.
Gruppen holdes sammen af
formélet og ikke af sterke
personligheder, som seetter
dagsordenen. Det er et sam-
arbejde i ligeveerdighed og
gjenhgjde, hvor mennesker

stiller deres individuelle
kompetencer til radighed for
sagen.

Deres forenede indsats ska-
ber et steerkt bevidsthedsfelt
og en “atmosfere”, hvor
guddommelige ideer og
energier kan kontaktes. Den
telepatiske indstremning be-
hover ikke ske som led i feel-
lesmeditationer, selvom dette
afgjort vil ege mulighederne.
Gruppens droftelser og kon-
centrerede taenkning over deres
opgaver og visioner er nok til
at treenge ind i de guddom-
melige ideers sfeerer.

Det er det, der sikrer, at po-
litiske, kulturelle og viden-
skabelige grupper ogsa kom-
mer under guddommelig in-
spiration, selvom ingen af
dem ngdvendigvis tror pa en
guddom eller ved, hvor deres
inspiration kommer fra.

Guddommen og de oplyste
sjeele onsker ingen hengivne
tilheengere. De ensker men-
nesker med dbne hjerter og
vise sind, der engagerer sig i
at afhjeelpe ned blandt alle
Jordens skabninger.

Hvilke grupper

indgar du i?

I denne méned har vi lejlig-
hed til at kigge pa alle vores
sociale relationer og vurdere
hvilke formal, der styrer vo-
res gruppesammenheenge.

Familien er den forste
gruppe, mennesket indgar i,
og den er bragt sammen med
et bestemt karmisk forhold
for gje. Vi har selv valgt vores
familie, og vores bern har
valgt os.

En familie bestar af frie sjae-
le, der har indgaet en raekke
aftaler, inden de inkarnerede,
med det formal at ege grup-
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pens keerlighed og visdom.
En keerlighed og visdom, der
gerne skulle raekke ud over
familielivet.

Familielivet kan ideelt set
betragtes som et sted, hvor
man ikke blot tilfredsstiller
sine tryghedsmaeessige behov,
men ogsa loser vigtige sam-
fundsopgaver i en gruppe-
proces.

Familielivet er nemlig den
vigtigste smeltedigel for en
ny og bedre fremtid. Vores
bern, der er fremtiden i sveb,
har valgt netop os, fordi vi
kan hjeelpe dem pa vej til fuld
selvudfoldelse.

Nar vi anskuer dem som
den vigtigste opgave i livet,
arbejder vi direkte med pa
den guddommelige plan. At
svigte vores born er at svigte
den andelige gruppe, der
sendte bernenes sjeele i inkar-
nation.

Vi indgér ogséd i en lang
raekke andre sociale sammen-
heenge med indbyggede kar-
miske formal. Det er vores
opgave, specielt i denne
maned, at levendegore dis-
se sammenheenge gennem
gruppebevidsthedens indfly-
delse. Vi tilskyndes i hele
denne periode og specielt
ved fuldmaéne til at stille os
selv en raekke sporgsmal:

Pa hvilket bevisthedsmaes-
sigt niveau fungerer mine
grupper? Er de et udtryk for
flok- eller gruppebevidsthed?
Hvad er mine gruppers op-
gaver? Hvordan kan jeg sti-
mulere mine gruppesam-
menheenge til storre samar-
bejde og bevidst streeben
mod erkendte méal? Hvilken
kvalitet har mine indre ande-

lige grupper? Hvordan ser de
ud?

Maénedens meditationste-
ma lyder: “Vi bekrafter vores
urgamle lofte om at tjene verden
og tilfojer den nye forpligtelse:
At tjene mere effektivt og at sam-
arbejde.”

Fiskene:

Forlasning fra merket
Fiskenes periode (19.2.-20.3.)
er et symbol pa enhver form
for afslutning. Perioden mar-
kerer overgangen fra vinter
til forar, men ogsa fra ded til
liv. Naturfeenomenerne har
altid veeret et spejl for indre
energimeessige forleb, sdle-
des ogsa i denne méned. Der
er tre grundtoner i dette tegn,
som pavirker os alle: treeldom,
afkald og ded.

Det er ikke ualmindeligt, at
mange mennesker pa dette
tidspunkt far en steerk leeng-
sel efter foraret og lyset. Men
hvor denne leengsel ofte ud-
springer af dedsprocessen i
naturen, sd er der en anden
leengsel, der gror frem fra en
fornemmelse af fangenskab i
en verden uden lys og keerlig-
hed.

Det er, som om en indre
smerte fra et vaeskende sér i
hjertet vedvarende fylder os
med leengsel efter ded og for-
losning fra denne verden.
Ikke en fysisk ded, men en
ded fra alle disse hemmende
indflydelser i folelses- og tan-
kelivet, der indkapsler det in-
dre lysmenneske i forgeenge-
lighedens verden.

Denne oplevelse og erken-
delse af treeldom og fangen-
skab er en eksistentiel livsyt-
ring, som alle mennesker un-
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dertiden méa gennemleve og
forlese. Det er selve livet i
hjertet, fra det indre andelige
menneske, der breender sig
vej gennem alle de dede og
udlevede vaner i personlig-
heden.

Den fortabte sgn
Lukasevangeliets lignelse om
den fortabte son illustrerer pa
glimrende vis den smerte,
der gor sig geeldende. Det er
selve smerten over at vere
adskilt fra sit feedrene ophav.

Vier - ligesom den fortabte
sen - draget til denne verden
for at sege vores lykke. Men
efter mange livs erfaringer
finder vi os pludselig i helt
utilstreekkelige omsteendig-
heder. Intet af det, vi har sogt
i denne verden og gennemle-
vet i fulde mal, har kunnet
stille den terst, som pulserer
gennem alle celler.

Nér vi erkender dette, be-
gynder vi at leenges hjem til
Faderens bolig, og derefter
starter den lange hjemrejse.
Undervejs ma alt ofres for at
blive ét med Faderen i him-
len. Nar det niveau af veeren
er opnaet, treeder vi frem som
en Kristus og kan erklare: Jeg
o0g Faderen er ét.

Dod og destruktion
Igennem  Fiskenes tegn
strommer de energier, der
muligger denne transcen-
dens. Det er kvaliteterne ab-
strakt hengivenhed og viljen
til ded og destruktion. Gen-
nem abstrakt hengivenhed
opnar vi evnen til at se de in-
dre tilveerelsesplaner af over-
jordisk karakter.

Disse visioner og den frem-

Fuldmanetidspunkt  Stjernetegn Kollektiv energi Individuel energi
28.jan kl. 23.52 Vandbaereren XD Gruppebevidsthed Bevidstgerelse af
gruppelivet
27.feb.kl.10.18 Fiskene }( Abstrakt hengivenhed, Trancendens,
destruktion overgivelse til
det hojere
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| Fiskenes periode ser vi muligheden
for at blive gennemsigtige” af en
altomfattende skenhed og kaerlighed.
‘Alle personlige begaer forsvinder i
den indre sols straler.

brydende tro p& noget hgjere
vaekker den braendende
straeben, der muligger, at den
inkarnerede gudeson giver
afkald pa enhver form for
personlig tilfredsstillelse.
Alle disse personlige behov
og begeer er blot skygger for
den indre sols ansigt. Alt,
hvad vi fer har veerdsat, klyn-
get os til og gaet op i med hele
vores styrke, forsvinder i den
opgéende sols straler. Denne
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sol er ikke vores sjeel, men
den rene and, der kalder sin
sen hjem.

Vi ser muligheden for at
blive gennemsigtige af en alt-
omfattende skenhed og
keerlighed. P4 den anden side
kaster lyset ogsa et forklarel-
sens skeer over de kreefter i
os, der indtil nu har haft her-
redemmet. Vi forstar, at der
er noget i os, som mé de. En
fuldkommen renselsesproces

ma indledes - en ofring af alt,
hvad vi har haft keert, er ned-
vendig.

Denne tilstand beskrives
ofte af indviede og mystikere
som en korsfaestelse mellem
himmel og jord. I den inkar-
nation, hvor den indviede
nar sit mal, er det ikke usaed-
vanligt, at vedkommende fri-
villigt gar i deden for sin sag.
Sokrates og Kristus var le-
vende eksempler pa dette.

Frelse gennem
medmennesket

Fiskenes tegn er altid blevet
forbundet med det ultimative
mal. Men hvad kan alle vi,
der endnu har lang vej hjem,
bruge det til? Vi kan holde
fast i, at det ultimative mal
kun nas gennem vedholden-
de overgivelse til det, der er
hejere.

Ikke en bevidstles overgi-
velse, hvor ansvaret for en
bedre verden overlades til
Gud. Men en bevidst given
sig hen til en sterre kraft, som
man stiller sit liv og sin
skeebne ind under for at fa ev-
nen til at overskride alt, hvad
der star mellem skaberen og
det skabte.

Vi md bygge de broer af
medfelelse, der forleser men-
nesker fra smerte og fortviv-
lelse, for ingen kommer til Fa-
deren uden at gd gennem
menneskeheden. Den spiren-
de fornemmelse for det ene liv
udfolder sig i en folelse af
skaebnefeellesskab med alle.

Der er ét udvalgt folk pa
Jorden: menneskeheden. Frel-
se er at erkende denne enhed
og at dbne de lukkede hjerter
for visheden om den alle-
stedsnaerveerende keerlighed.

I denne periode ma vi for-
dybe os meditativt i den in-
dre enhed og sege forlgsning
for alle sorger og bekymrin-
ger, der binder os til andelig
ded. Ved fuldménen kan vi
soge at kontakte den kraft,
der kan forvandle alt -
keerligheden.

Manedens meditationste-
ma lyder: "Vi styrker wvores
bind med alt, som forloser men-
neskehedens sjeel til fuld ud-
foldelse.” m]
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